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“EL mejor Legado Ae un padre a sus hijos es un poco de su
tiempo cada Aia.”
Leon Battista Alberti (1404-1472)
Arquitecto y escritor italiano



OBJETIVOS DEL TALLER

« Conocernoy
¥ Dindumicas y juegos paraw presentorse y “romper el hielo”.

« Poner novmuols exv Cosal.



1- ESTILOS EDUCATIVOS

La familia com agent socialitzador

r Dimensions del comportament control y exigéncies

Afecte i comunicacio A
Control i exigéncies

» Tipus d'estils educatius: Democratic Autoritari
Democratic Alt Baix
Autoritari comunicacid comumicacid
Permissiu Permissiu Indiferent
Indiferent o negligent

N

e Critiques al model Baix
. -— e . . . control y exigéncies R
Les actuals concepcions de la familia (sistémica, ecologica) insistixen en el paper actiu que
exercix la propia persona en el seu desenvolupament, aixi les mateixes practiques
educatives poden produir efectes distints en xiquets o xiquetes amb caracteristiques t:listinteslaI
[

A més, pares i mares no sempre seguixen un patroé fix en el seu estil educatiu (estos poden canv

alhora que els pares i mares canvien en la seua propia evolucié personal).
Els germans:en el proces de socialitzacié:

Promouen el coneixement interpersonal.
Entre ells s'establixen vincles d'afeccio.

Servixen com a models socials
ermeten l'aprenentatge conjunt.

Influencies dels estils educatius sobre els fills

DEMOCRATICO AUTORITARIO @ )
- %W
alta autoestima, *baja autoestima
+confianza para afrontar nuevas
Brisrkiesheed. ALTO -escaso autocontrol
-persistentes en las tareas que inician. *obedientes y sumisos cuando el control es externo.
compete nqia soclal autocontiols . *Poco habiles en las relaciones sociales
interiorizacion de valores sociales y é *pueden presentar conductas agresivas en ausencia
morales. é de control externo.
Ains AFECTO Y 5 COMUNICACION ko
>
-Alegres y vitales e -Problemas de identidad y baja autoestima.
sinmaduros ' E| °Nosuelen acatar las normas.
-incapaces de controlar sus emociones ©| “POCO sensibles a las necesidades de los demis.
-poco persistentes en sus tareas. *Especialmente vulnerables y propensos a sufrir
conflictos personales y sociales.
BAJO

PERMISIVO INDIFERENTE




Club de la Comedia El ser padre me ha cambiado la vida.wmv

https://www.youtube.com/watch?v=8EimbEu7tuk

£

A Entre todoy escribimoy qué significaw “ser padres”

2-;COMO QUEREIS QUE SEAN VUESTROS HIJOS?

ta

‘._Q OVALTTS :
https://www.youtube.com/watch?v=sfAQ3RgZTZY EL?C?&LQ& I
’ (gveRosey 1]
(| Plesre 111}
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¢Como educar sin gritar? D\egjn\galb(.-\

Buscando a Nemo

https://www.youtube.com/watch?v=hR7i25PrXsQ &Pfef Lo
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3-SABER COMUNICARSE ES LA BASE PARA LA
FELICIDAD DENTRO DE LA FAMILIA

ESCUCHAR: Va mas alla de oir las palabras. Uno escucha mensajes.
Cuando escuchamos hay que:

— Poner atencidn
— Recordar
— Pensar
— Razonar
Para favorecer la comunicacion con nuestros hijos:
* Mostrar interés: iEso te pasé?
 Clarificar: ¢Y tu qué hiciste entonces?
* Reflejar: ¢ Te gusta /no gusta que te trate asi?

* Resumir: Entonces me estas diciendo que...

Recuerda que:
+ Las PALABRAS transmiten el 7%

+El TONO de voz transmite del 20-30%
# Lenguaje CORPORAL (no verbal) transmite 60%-80%




4-EDUCAR LAS EMOCIONES

Educacidn emocional en la escuela
https://www.youtube.com/watch?v=qcleW3x3iS4

/¥  En esta actividad etiquetamos a algunos padres con un adjetivo (eres:
malo, pegdn, amable, alegre...), sin ellos saber que adjetivo tenian en su

frente escrito. Los demas padres reaccionaban ante estos.

Recuerda:
4+ ¢Como te sentiste al ser “etiquetado”?

4+ Los nifios acaban siendo lo que los padres les dicen que son.
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5- PONER LIMITES: FIRMEZA AMOROSA

Los limites en la educacion de los ninos

https://www.youtube.com/watch?v=8PomGbricoE

 Conseguir que tu hijo obedezca, consejos practicos.wmv

https://www.youtube.com/watch?v=UmahuaUoUP8

e Cuando y como debemos poner limites a los ninos.wmv

https://www.youtube.com/watch?v=aWeRwznCUDO

 En qué fallamos los padres para que los hijos se porten bien.

https://www.youtube.com/watch?v=D7ZAEYf7bBE

6- ;QUE PODEMOS HACER AHORA?

* Poner en practica lo aprendido: Compartimos y hablamos de
nuestras experiencias.

* Nuevos talleres: podéis dejarnos aqui vuestras ideas o compartir
tus experiencias en:

- papis@ escuelavirgendeloslirios.com
- Facebook: escuelainfantil.virgendeloslirios@facebook.com
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